Nordic-Walking
Ubungs-Blatt

Name eintragen:

Hier stehe Fragen zu dem Arbeits-Blatt
Nordic-Walking.

Sie mussen vorher das Arbeits-Blatt Nordic Walking gelesen haben.

Dann kénnen Sie die Fragen besser beantworten.
Kreuzen Sie die richtigen Antworten an.

Hier ist ein Beispiel,

wie Sie das machen:

Sie machen bei der richtigen Antwort ein Kreuz
in das Kastchen.
- Sie machen bei der falschen Antwort kein Kreuz
in das Kastchen.
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Was ist Nordic-Walking?
[] etwas zu Essen
[ ein Sport

[] ein Auto

Wie viele Stocke braucht man beim Nordic Walking?
[] 3 Stocke

[] 2 Stocke

Nordic Walking macht am meisten Spal,
wenn Sie es in einer kleinen Gruppe machen.

Wo macht man Nordic Walking?
[ in der Kiiche
[ drauBen in der Natur

1 im Keller
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