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Buchenblatt-Salat im Friihling ﬂ' !
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Ich brauche: TN

2 Hande frische junge Buchenblatter aus dem Wald

1 Teel6ffel Honig
1 Teeloffel Senf
1 Teeloffel Olivendl

2 Teeloffel Wasser

Pfeffer
Vorher alle Zutaten auf den Tisch stellen.

o
L -

wy

W Ichfange an:
Die Buchenblatter waschen.
Auf einen Teller legen.
Honig, Senf, Olivendl, Wasser in einer Tasse mischen.
Mit Pfeffer abschmecken.
Uber die Blatter gieBen.

Fertig.

Guten Appetit
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